Mobiles Essen Allgéau

SonthofenerstralRe 10; 87544 Blaichach

email: ear-gbr@web.de,

Bestellhotline: 0160 910 60 454

www.mobiles-essen-allgaeu.de

Wochenspeiseplan Burgberg, Sonthofen, Blaichach und Umgebung
vom 21.04.2025 bis 27.04.2025

moblles-essen-dllgqeu.de

‘ Herr/Frau «Name»,«Anschrift»,«Tel»,«Besonderheiten»,

Ostermontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
21.04.2025 22.04.2025 23.04.2025 24.04.2025 25.04.2025 26.04.2025 27.04.2025
Kraftbriihe mit . Rinderbouillon mit . Kraftbriihe mit
Tagessuppe Blumenkohlcremesuppe.,, Krauterfladle atcg.... Spinatcremesuppe ......, Gemsestreifen.i. . Selleriecremesuppe ., Eierstich og. Tomatencremesuppe .... ..,
Lammgulasch ; ; H&hnchenbrustfilet
,,Provence* Geschmorte Erbseneintopf mit Spaghetti Bol Paniertes Seelachsfilet mit| Spiebraten in SoRe, o : "
Menii 1 " Kohlroulade Kii I . paghetti Bolognese Blauk d Piccata Milanese
enu Bohengemdise und onhiroutade Kummeljus Kasslerwirfeln und mit Reibkase a1.ckgii0 Kartoffel-Gurkensalat Slau raut un TomatensoRe. Spaghetti
Kartoffeltdrtchen und Kartoffelptree ,a1g, Kartoffeln 2349,k s und RemouladensoRe |  ROstitaler 9,ika1k 10,0k Pag
146,7,al,9 a1,d,9,10,k,c, U
Fischroulade auf Putengeschnetzeltes in | Vvegetarische Tortellini Gefilllte Geflugel- Rindfleischeintopf mit | pytenleberklase mit
. Juliengemiise, DillsoRe Apfel-CurrysoBe mit Spinatfullung, Kartoffeltaschen auf Frikadellenballchen, Karotten, Sellerie, Bratenjus, Rahmkohlrabi
Ment 2 ' * v - . . . T
und Kartoffeln Gemiise und Mandelreis Késesol3e und leichter ButtersoRe mit | RahmsoRe buntes Gemiise Zucchini und und Petersilienkartoffeln
al,d,g,ig, 9.ih1,,, Gemusewirfel ai.cg,ik,. bunten Méhren a1 g.c, und Kartoffeln ai.ckgii, Fadennudeln a1 2,34,9,al
) ) Buntes Gemuseragout Vegetarische
. Gemusemaultaschen mit Allgauer in einer leichten Topfenstrudel aus dem | Bergkasenockerl auf Filetstiickchen
. Gemiuselasagne auf ; : . .
Menu 3 . TomatensoRe und Krautschupfnudeln RahmsoRe mit Ofen auf Mandel-Vanille- | Sayerkraut und SoBe | mediterranes Gemiise
TomatensoRe ,at.g,i10gk, S [
Reibkase a14cig aLk4,610,,.... Petersilienkartoffel SahnesoRe 12a1.ch1, algci, Reisnudeln und PestoRe
T .,al,a4,¢,9,9,i,h,
Z U A L L E N G ER I CH TE N G I B T E S E I N E N S AL AT/ G e m U0 s e
Nachtisch Fruchtjoghurt ¢ Kokos- Frisches Obst Aprikosenkompott ... Hausgemachter Frisches Obst

Mandelpudding.g, ht,.,

Hiermit bestatige ich meine Essensbestellung:

Die Speisereste hat bitte der Kunde zu entsorgen und das Geschirr vorab zu reinigen.

ORIGINAL ZURUCK AN LIEFERANT,
JEWEILS aus VIER Gangen d. h.
Ein Gang weniger geht,

Pfirsichquark.g..

Durchschrift fiir Kunde.
aus EINER Suppe,

EINER Hauptspeise,

Speisepldne bis spdtestens Donnerstag der laufenden Woche zuriickgeben. Bitte dafiir zu sorgen,
Fahrers jemand zur Abnahme anwesend ist. Aus Qualitdtsgriinden wird Essen nicht vor die Tiire gestellt. Ggf. geben Sie uns
einen Schliissel. Sollte das Essen nicht ordnungsgemdB zugestellt werden kénnen, wird es in der Station in Leubas zur Abholung
(fiir 8 Stunden) bereitgestellt und auf jeden Fall berechnet.

Ein Menl besteht aus organisatorischen Grinden
EINEM Salat/Gemiise und EINEM Nachtisch.
aufgrund der Kalkulation wird der Preis pro Meni jedoch unverandert.

Cremiger Sahnepudding.g

dass bei Ankunft unseres

Alle Gerichte werden hergestellt von ,,MSA® kurzfristige Meniidnderung vorbehalten; 1=“mit Farbstoff*; 2=, mit Konservierungsstoff; 3="Nitridpockelsalz*; 4="mit Antioxidationsmittel*; 5= ,,mit Geschmacksverstirker”; 6= ,,geschwefelt”; 7
= ,geschwirzt“; 8= , gewachst*; 9= mit Phosphat®; 10="SiiBungsmittel“; 1 1= enthélt eine Phenylalaninquelle*; 12=“mit Milcheiweil3; 13=" koffeinhaltig*; 14="“chininhaltig; 15="“Taurin*; Allergene: al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, a4=
Hafer; a5= Dinkel; a6=Kamut; b= Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse, f= Sojabohnen, g=Milch, h1=Mandeln, h2=Haselnusse, h3=Walnusse, h4=Cashewnusse, h5=Pecanisse, h6= Paraniisse, h7=Pistazien, h8= Makadamia oder
Queenslandniisse, i=Sellerie, k=Senf, I=Sesamsamen, m=Schwefeldioxid, n=Lupine, o=Weichtiere,. Aus steuerlichen Griinden wird keine weitere Dienstleistung ausser der Lieferung und der zur Verfigungsstellung des Geschirrs erbracht. Es
erfolgt keine weitere Beratung. Die Speisen sind nicht und kénnen nicht und werden nicht individuell gefertigt. ,, Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mochten wir Sie jedoch darauf hinweisen, dass im Betrieb eine

Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*



mailto:ear-gbr@web.de

